Kompetencje dziecka piecioletniego wg
podstawy programowej wychowania
przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz
innych form wychowania przedszkolnego

Opracowanie: mgr Jolanta Bot

1. Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych
Dziecko:

Potrafi poda¢ podstawowe informacje o sobie

Wiasciwie zachowuje sie wzgledem innych

Nabyto umiejetnos$¢ oceniania siebie

Nie boi sie sytuacji nowych i jest otwarte na kontakty z innymi
Uzywa form grzeczno$ciowych

Wiasciwie reaguje na niepowodzenia i sukcesy

Wspdidziata w zespole, podporzadkowuje sie przyjetym zasadom
Wykazuje zainteresowanie problemami innych ludzi
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Ksztaitowanie czynnosci samoobstugowych, nawykéw higienicznych | kulturainych.
Wdrazanie dzieci do utrzymywaniu tadu i porzadku

Dziecko:

Nabyto umiejetnos¢ systematycznego dbania 0 swoja czystos$¢ osobista
Prowadzi higieniczny tryb Zycia

Wykazuje dobry poziom samoobstugi

Nabyto umiejetnos¢ kulturalnego zachowywania sie przy stole
Aktywnie uczestniczy w czynnosciach porzadkowych

Jest samodzielne w czynnos$ciach codziennych

Dba o wspding wiasnosé

3. Wspomaganie rozwoju mowy dzieci
Dziecko:

Jest aktywne werbalnie

Poprawnie i wyraziscie wypowiada sie

Uwaznie stucha wypowiedzi innych

Jasno formutuje wiasne poglady, spostrzezenia i mys$li. MOwi o swoich przezyciach,
osiagnieciach, doswiadczeniach i ewentualnych trudnosciach

« Posiada bogaty zas6b stownictwa
o Mowa piynna i poprawna pod wzgledem artykulacyjnym, gramatycznym, fleksyjnym i
sktadniowym

4, Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnoséci intelektuainych, ktére stosuja w
poznawaniu i rozumieniu siebie | swojego otoczenia

Dziecko:
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Rozumie zwiazki przyczynowo-skutkowe

Nabyfo umiejetno$¢ przewidywania skutkdw czynnosci manipulacyjnych na przedmiotach
Potrafi obserwowac i wyciagac wnioski z obserwacji

Klasyfikuje, porzadkuje obiekty wg okreslonego kryterium i formutuje uogdinienia

5. Wychowanie zdrowotne i ksztaltowanie sprawnosci fizycznej dzieci
Dziecko:

o Dba o zdrowie, higiene wiasna i otoczenia

e Zna i stosuje zasady zdrowego Zywienia

e Uczestniczy w grach i zabawach ruchowych, ¢wiczeniach gimnastycznych i zabawach
terenowych

« Podejmuje swobodne zabawy o charakterze ruchowym, z wykorzystaniem réznych przybordw,
przyrzadéw i warunkéw terenowych

o Wykazuje dobra sprawno$¢ fizyczna catego ciata

o Chetnie spedza czas na dworze

6. Wdrazanie dzieci do dbatogéci o bezpieczenstwo wiasne oraz innych
Dziecko:

o Przestrzega ogéine zasady bezpieczenstwa

Stosuje zasady bezpiecznego poruszania sie po drogach i zasady bezpiecznego korzystania ze
$rodkéw transportu

Radzi sobie w sytuacjach trudnych

Zna swoje dane osobiste oraz podstawowe dane teleadresowe rodzicdw

Unika zagrozen pltynacych ze $wiata ludzi, roslin oraz zwierzat

Preferuje bezpieczne formy spedzania czasu wolnego

Potrafi postepowac bezpiecznie i rozwaznie

7. Wychowanie przez sztuke - dziecko widzem i aktorem
Dziecko:

o Nabylo umiejetnoéé¢ stuchania i wypowiadania sie¢ na tematy zwiazane z bezpo$rednim
przezywaniem, do$wiadczaniem czy treéciq stuchanego utworu literackiego lub ogladanego
widowiska

o Swobodnie odtwarza treéci utwordw literackich i obserwowanych sytuacji za pomoca werbainych
i pozawerbalnych $rodkéw wyrazu

« Potrafi inscenizowac tre$¢ i wchodzi¢ "w role”

o Nabylo umiejetnoé¢ wiasciwego zachowywania sie podczas uroczystosci i imprez
zorganizowanych

8. Wychowanie przez sztuke - muzyka i épiew, plasy | taniec
Dziecko:

Interesuje sie muzyka i $piewem

Interpretuje ruchem wybrane tematy rytmiczne, muzyczne i melodyczne

Dostrzega zmiany dynamiki, tempa i wysokosci dzwieku w utworach muzycznych

Przedstawia za pomoca ruchu, muzyki, tafica wiasne spostrzezenia i doznania

Spiewa piosenki indywidualnie i zbiorowo

Nabyto umiejetno$¢ tworzenia prostego akompaniamentu do piosenek, zabaw ruchowych, z
wykorzystaniem instrumentdw perkusyjnych i akustycznych

9. Wychowanie przez sztuke: rézne formy plastyczne
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o Dba o estetyke prac
 Utrzymuje dobre tempo pracy

10. Wspomaganie rozwoju umysiowego dzieci poprzez zabawy konstrukcyjne, budzenie
zainteresowan technicznych

Dziecko:

» Nabylo umiejetno$¢ planowania, projektowania i wykonywania kompozycji z réznorodnych
materiatdw i elementéw

Wykonuje rézne prace wg pomystu wiasnego lub wg wzoru

Potrafi postugiwac sie prostymi narzedziami i przyborami

Interesuje sig urzadzeniami technicznymi i zna zasady dziatania niektdrych z nich

Przyswoito umiejetnoé¢ bezpiecznego korzystania z wybranych urzadzeri uzytku codziennego

11. Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk atmosferycznych i w unikaniu
zagrozen

Dziecko:

Dostrzega zmiany zachodzace w przyrodzie

Obserwuje i wypowiada sie na temat dostepnych Zjawisk przyrodniczych
Rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla pér roku
Zauwaza zmiany o charakterze estetycznym np. w otoczeniu

Jest zainteresowane przyroda ozywiong i nieozywiong

Nabyto umiejetno$¢ podejmowania wiasciwych decyzji i unikania zagrozen

12. Wychowanie dla poszanowania roslin i zwierzat
Dziecko:

» Posiada bogaty zaséb wiadomosci nt. rodlin i zwierzat zyjacych w rdinych ekosystemach,
charakterystycznych dla danego gatunku

» Wie, jakie warunki sa potrzebne do rozwoju zwierzat i wzrostu roslin w réznych §rodowiskach
przyrodniczych

» Dostrzega zmiany zachodzace w zyciu roélin i zwierzat w kolejnych porach roku

» Czuje si¢ wspSlodpowiedzialne za stan $rodowiska naturainego

» Rozumie wspdlzaleznosci wystepujace w przyrodzie, dostrzega koniecznoé¢ jej ochrony i dba o
niq

13. Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacja matematyczng
Dziecko:

Potrafi przelicza¢ elementy i rozréznia¢ bledne liczenie od poprawnego

Poréwnuje liczebno$¢ zbioréw

Postuguje sig liczebnikami gtéwnymi i porzadkowymi w indywidualnym zakresie

Nabyto umiejetno$¢ wyznaczania wyniku prostych operacji dodawania i odejmowania

Poréwnuje i postuguje sie okreéleniami dotyczacymi kierunkdw w przestrzeni

Roznicuje, poréwnuje i postuguje sie okreleniami dotyczacymi pofozenia przedmiotéw w
przestrzeni

Okresla dtugo$¢ przedmiotéw za pomoca prostych sposobéw mierzenia np. kroki

Zna zalezno$ci nastepowania po sobie dni i nocy, por roku, dni tygodnia i miesiecy w roku
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14. Ksztaltowanie gotowosci do nauki czytania i pisania
Dziecko:

Odtwarza proste wzory

Wykazuje prawidtowa koordynacje wzrokowo-ruchowa,

Posiada dobry poziom sprawno$ci manualinych

Jest spostrzegawcze i wykazuje dobry poziom pamieci wzrokowej
Prawidtowo trzyma narzedzie pisarskie

Wykazuje zainteresowanie nauka czytania i pisania

Wykazuje zainteresowanie ksiazka

Potrafi stucha¢ i analizowac tresci prostych utwordw literackich
Rozpoznaje sens informacji podanych w formie rysunkéw i symboli
Nabylo umiejetno$¢ odczytywania krétkich podpiséw czy napisow
Dokonuje analizy i syntezy zdan, wyrazéw i sylab

Wyodrebnia gtoski w stowach o prostej budowie fonetycznej

15. Wychowanie rodzinne, obywateliskie | patriotyczne
Dziecko:

Wie, ze jest Polakiem i szanuje symbole narodowe

Nazywa godto i flage panstwowa, zna polski hymn i wie, ze stolicg Polski jest Warszawa

Wie, ze Polska nalezy do Unii Europejskiej

Interesuje sie wazniejszymi wydarzeniami z zycia kraju

Posiada podstawowe informacje dotyczace miejscowosci, w ktdrej mieszka oraz zna wazniejsze
instytucje uzytecznosci publicznej

Zna specyfike pracy w wybranych zawodach

Potrafi okresli¢ wiasne miejsce w rodzinie, dostrzega jej warto$¢ i znaczenie

Jest tolerancyjne

Jest $wiadome swoich praw oraz szanuje prawa i wtasno$¢ innych

Szanuje godno$¢ osobista oraz odmienno$¢ innych ludzi

Zna podstawowe informacje dotyczace swojej rodziny ( podstawowe dane osobowe, miejsce
pracy, zainteresowania)

file://C:\Program Files\NDSZ\content\Wychowanie i opieka nad dzieckiem\Zanim pr... 2009-02-06



