pedagogika,

buntowni

Pracujqc z matymi dzie¢mi, dqzymy do tego, by osiggnety wzglednq samodzielnosc.
Nie tylko w zakresie samoobstugi, ale takze w sferze poznawczo-spotecznej.
Uczymy je m.in. podejmowania decyzji, mdwienia nie w sytuacjach trudnych

(np. w kontaktach z nieznanymi osobami), radzenia sobie z doSwiadczanymi
emocjami. Wszystko to powoduje, ze maluchy stajq sie Swiadomymi siebie ludZmi,
oraz prowadzi do trudnych sytuacji, tzw. buntéw dzieciecych.

ierwsze bardzo trudne zachowania dziecka najczesciej

pojawiaja sie okoto 2. roku zycia, stad tez czas ten na-

zywany jest buntem dwulatka lub czasem przekory.
Ponadto 2.1 3. rok zycia jest czasem oderwania sie od mat-
ki - bardzo czesto mamy wracajg wtedy do pracy, a dziecko
idzie do przedszkola lub ztobka. Jest to doskonaty moment
w rozwoju, aby maluch mégt zasygnalizowac swoja niezalez-
nos$¢, poczuc sie osobng jednostka, decyzyjna i samodzielng
w dziataniu. Niektore dzieci przez ten trudny okres przecho-
dza blizej 2. roku zycia, niektore troche pdzniej. Jedne z nich
buntuja sie tagodnie, inne codziennie demonstruja wiasne
zdanie. Wcale nierzadko zdarza sie, ze dziecko stara sie zdo-
bywac niezaleznos¢ przez sprawdzanie granic wytrzymatosci

dorostych opiekunéw (najczesciej rodzicow, ale tez nauczy-
cielek z przedszkola). Trudnosci moga wigzac sie takze z tym,
ze maluchy chcg bawic sie zinnymi, ucza sie wspdtpraco-
wad, ale czasami wychodzi im to do$¢ nieumiejetnie. Takie
zachowanie jak zaczepianie, robienie z siebie btazna moze
by¢ postrzegane jako fajne’, a buntujacy sie maluch zysku-
je uznanie w oczach innych przedszkolakéw. Warto pamie-
ta¢, ze wszystkie dzieci pragna skupiac na sobie uwage, stad
ciaggte dopominanie sie pochwat i mitych stowek. Gdy tego
nie dostaja, zrobig wszystko, by kto$ je dostrzegt, a gdy zo-
rientuja sie, ze zte zachowanie (np. bunt) wywotuje oczeki-
wang reakcje (co prawda nie pochwate, ale zainteresowanie
nauczyciela), beda je powtarzac. Z kolei koncentrowanie



















