
HELLO 

CHILDREN! 

      

Przywitajmy się piosenką: https://www.youtube.com/watch?v=x23rTDl4AMs 

Rozgrzewkę dla buzi i języka proponuję dzisiaj przy piosence z pokazywaniem:  

https://www.youtube.com/watch?v=C3c8fzbsfOE 

W tym tygodniu rozmawiacie o Waszym zdrowiu, z pewnością wiecie już, że zdrowa 

dieta i ruch to podstawa dobrego samopoczucia. Każdy dzień warto zacząć od 

gimnastyki, wybierzcie sobie jedną z piosenek i poruszajcie się trochę: 

https://linkd.pl/ps4af lub https://linkd.pl/ps4km  

Wróćmy na chwilę do zdrowego odżywiania – najważniejsze są tutaj świeże warzywa 

i owoce. Poznajcie ich nazwy w języku angielskim: https://linkd.pl/ps4kp 

Czy warto jeść zdrowo? Obejrzyjcie historię pewnego chłopca, który nie lubił warzyw 

i owoców. (Sądzę, że nawet bez całkowitego zrozumienia dialogów, dzieci 

sześcioletnie są w stanie zrozumieć sens historyjki.) https://linkd.pl/ps4k2 

Nazwy warzyw i owoców możecie utrwalać w grach on-line: 

 https://linkd.pl/ps4ku https://linkd.pl/ps4k4 https://linkd.pl/ps4ks  

(Wykreślanka: dotknij/kliknij pierwszą i ostatnią literę odnalezionego słowa) 

 

Na koniec owocowa piosenka, przy okazji utrwalająca dni tygodnia: 

https://linkd.pl/ps4kr 

Pożegnajmy się ulubioną piosenką: https://linkd.pl/ps4k9 

Jeśli pojawiają się jakieś trudności w wymowie – polecam słownik www.diki.pl 

Pozdrawiam! Pani Magda 
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